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Gourmet-Tempel in der Mainzer Straf3e: Das Interieur im Gastehaus Erfort ist ebenso schlicht wie stilvoll gehalten.
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Ein kulinarischer Gliicksfall

Das Gastehaus Erfort in der Mainzer StraBe bietet seinen Gasten exquisite Kiiche auf hochstem Sterne-Niveau

Herr Erfort macht uns eine Freude.
Immer mal wieder bietet er mittags
in seinem Gdstehaus ein Aktions-
Menii an. Ein marktfrisches 4-Gan-
ge-Menii, mit Champager und Grii-
Ben aus der Kiiche vorneweg und
Espresso zum Abschluss fiir glatte
100 Euro. Ein gute Méglichkeit, ab-
solute Spitzenkiiche zu genief3en.
Fiir den aktuellen Guide orange hat-
ten wir Klaus Erfort interviewt. Hier
eine Zusammenfassung.

Mit einem Schulpraktikum in der Ki-
che der Winzerstube bei Herrn Kubig
wurde bei dem Schiiler Klaus Erfort
Interesse am Kochen geweckt. Gut
gemacht! Heute ist er selbst Vorbild
und Lehrmeister (ob man beiihm ein
Schulpraktikum machen kann?) und
motiviert und entwickelt seine 20
Mitarbeiter und den Azubi weiter. Ja,
Kochen auf diesem Weltspitze-Ni-
veau ist unglaublich arbeits- und

personalintensiv. Stillstand gibt es
nicht. Klaus Erfort sucht Verbesse-
rung, sucht die Herausforderung. Es
werde auch immer schwieriger, or-
dentliche frische Ware mit Ge-
schmack
zu finden,
sei es
Fleisch,
Gemise
oder ganz
besonders
Fisch.
Wenn ver-
flighar,
nimmt er
gerne auch regionale Produkte, zum
Beispiel Bliesgaulamm oder heimi-
sches Wild. Einen regionalen Gemii-
sebauer, der ihn regelmafBig mit gu-
ten, frischen Produkten beliefert,
wiirde er sich wiinschen. Seine Art
des Kochens basiert auf klassisch-
franzosischer Kiiche. Er will eine

»Ver- standli-

che” K- che pra-
sentie- | ren, die
Spaf} macht, die
ein  Er- lebnis ist:
Er moch- te seinen
Gast »gliick-

lich“ machen.
Fur ein paar Stun-

den soll er abschalten, sich wohlfiih-
len, sich entspannen, sich dem Ge-
nuss hingeben. Mit den Gasten im
Saarland habe man Gliick, denn
schon der ,normale* Saarlander sei
doch dank frankophiler Pragung ein
groBBerer Genussmensch als anders-
wo. Er habe so tolle treue Géste, viel
Stammkundschaft, was fiir Restau-
rants in diesen kulinarischen Hohen
nicht selbstverstandlich ist. Und gu-
te Gaste machen Spaf und Stolz! Al-
s0, keine Scheu, es schmeckt himm-
lisch, ist lockerer als man denkt, in-
nen schlicht elegant, in einem herr-

lichen Park gelegen mit traumhafter
Terrasse.

Wir Saarldander sind also fiir ihn ein
Gliicksfall und er, sowie Herr
Pourchére, sein Restaurantleiter,
und dieses schéne Haus ein Gliicks-
fall fiir uns Saarlander. GuidO

INFORMATIONEN

Gadstehaus Erfort,

Mainzer Strafie 95,

66121 Saarbriicken,

Tel. (06 81) 9 58 26 82
Kontakt@gaestehaus-erfort.de
www.gaestehaus-erfort.de

Di - Fr 12-14 Uhr + 19.30-21.30 Uhr,
Sa -Mo 19.30-21.30 Uhr,
Ruhetag Sonntag




